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Informacje szczegotowe

1. Cele przedmiotu/ cele uczenia sie:

ClL

Przygotowanie studentow do interpretowania 1 rozumienia wiedzy
dotyczacej roli zdrowia publicznego w naukach medycznych, wplywu
roznych czynnikow na zdrowie czltowieka, profilaktyki zachowan
zdrowotnych 1 chordb  cywilizacyjnych, takZze rozumienia
miedzynarodowych aspektow zdrowia publicznego, jak roéwniez do
rozumienia celow i1 funkcji polityki zdrowotnej oraz obszaréw polityki
spoteczne;.

C2.

Przygotowanie w zakresie umiej¢tnosci okreslania relacji zachodzacych
pomiedzy czlowiekiem a Srodowiskiem, wskazywania —metod
zapobiegania wystgpowaniu 1 szerzeniu si¢ chordb, analizowania
czynnikow wplywajacych na stan zdrowia jednostki 1 populacji, okreslania
aspektow zdrowia publicznego w Europie i na $wiecie, jak rOwniez
okreslania instrumentéw polityki zdrowotnej 1 spotecznej w Polsce oraz
aktywnego uczestnictwa w dzialaniach polityki zdrowotnej i spoteczne;.

Cs.

Ksztattowanie postawy do aktywnego poglebiania wiedzy z zakresu
zdrowia publicznego, rowniez w skali §wiatowej oraz polityki zdrowotnej
1 spoteczne;.

2. Wymagania wstepne:

Brak




2.Efekty ogdlne zajeé:

1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

Symbol efektu

Efekt ogolny

EO_W1. medyczne czynno$ci ratunkowe i $wiadczenia zdrowotne inne niz
medyczne czynno$ci ratunkowe podejmowane przez ratownika
medycznego

EO_W2. problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — nauki medyczne i nauki
0 zdrowiu —w stopniu podstawowym

EO_Ws3. systemy ratownictwa medycznego w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach

EOC_W4. regulacje prawne, zasady etyczne i deontologi¢, odnoszace si¢ do

wykonywania zawodu
ratownika medycznego

2. W zaKkresie umiejetno$ci absolwent potrafi

Symbol efektu

Efekt ogolny

EO U1

rozpoznawac stany naglego zagrozenia zdrowotnego;

EO_U2 prowadzi¢ medyczne czynno$ci ratunkowe 1 udziela¢ Swiadczen
zdrowotnych innych niz medyczne czynnoS$ci ratunkowe podejmowane
przez ratownika medycznego

EO_U3 podejmowac dzialania w zakresie promocji zdrowia 1 profilaktyki choréb

EO U4 wspoéltdziata¢ z pracownikami jednostek systemu ratownictwa
medycznego i innych podmiotow w zdarzeniach jednostkowych,
mnogich, masowych i katastrofach

EO_U5 inicjowac, wspierac 1 organizowac¢ dzialania spolecznosci lokalnej na
rzecz upowszechniania zasad udzielania pierwszej pomocy

EO_U6 promowac¢ znajomos¢ zasad udzielania pierwszej pomocy,
kwalifikowanej pierwszej pomocy i medycznych czynnosci ratunkowych

EOQ_U7 planowa¢ wtasng aktywnos$¢ edukacyjng i stale doksztalca¢ si¢ w celu

aktualizacji wiedzy.

3. W zakresie kom

petencji spolecznych absolwent jest gotow do:

Symbol efektu

Efekt ogolny

EO_KS1 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych,
skutecznego i empatycznego porozumiewania si¢ z pacjentem

EO_KS2 dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne i pacjenta

EO_KS3 samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolne;j i

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do
pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw




EO_KS4

organizowania pracy wilasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym
z przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, takze w srodowisku

wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym

EO_KS5 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
EO_KS6 Kierowania si¢ dobrem pacjenta

3. Efekty uczenia si¢ szczegolowe:

W zakresie wiedzy(absolwent zna i rozumie)

Symbol Symbo,l Symbol
ogolneg SECZEE0 . , o . Sposob celu
- lowego | Opis szczegolowego efe_ktu uczenia si¢ weryfikacji | przedmiotu
uczenia efektg dla przeeliiEL] efektu / celu
q uczenia Ge <G
sie s uczenia si¢
EO_W2 | B.W3. |spoteczny wymiar zdrowia i choroby, weryfikacja | C1, C2, C3
EE(? —}3571 wplyw Srodowiska spotecznego (rodziny, osiggnigtych
B sieci relacji spotecznych) oraz roznic efektow
spoteczno-kulturowych na stan zdrowia uczenia si¢
EO_W2 | B.W6. |postawy spoteczne wobec znaczenia odbywasiew | C1, C2, C3
EEg —ég 1 zdrowia, choroby, niepetnosprawnosci 1 formie
N staro$ci, konsekwencje spoteczne choroby | odpowiedzi
i niepelnosprawnosci oraz bariery ustnej lub
spoteczno-kulturowe, a takze koncepcje przygotowania
jako$ci zycia uwarunkowang stanem 1 wygloszenia
zdrowia prezentacji lub
EO_W2 | B.W15. |podstawowe zagadnienia dotyczace zaliczenia | C1,C2,C3
EEg —}3571 $wiatowych probleméw zdrowotnych pisemnego
EO_W2 | B.W26. |pojecie zdrowia i jego determinanty oraz C1,C2,C3
EES_ —;871 choroby cywilizacyjne i zawodowe
EO_W2 | B.W27. |skutki zdrowotne wywotane dziataniem C1,C2,C3
EEOO —}287 1 szkodliwych czynnikéw fizycznych,
B chemicznych i biologicznych na organizm,
w tym zasady bezpieczenstwa wlasnego
ratownika medycznego
EO_W2 | B.W30. | problematyke zywnosci i zywienia, C1,C2,C3
EEOO _IBS? 1 higieny srodowiska, higieny pracy, higieny
B dzieci i mlodziezy oraz regulacje prawne
w tym zakresie
EO_W2 | B.W3L. |epidemiologie chordb zakaznych i C1,C2,C3
EEg—gl regulacje prawne w tym zakresie




EO_W2 | B.W34. | podstawy ekologii i ochrony $rodowiska, C1,C2,C3
EEOO_ _ILJSY 1 rodzaje zanieczyszczen i sposoby ochrony

srodowiska
EO_W2 | B.W36. | profilaktyke zachowan antyzdrowotnych C1,C2,C3
EE(? _IEJS71 przejawiajacych si¢ w postaci uzywania

srodkow odurzajacych lub substancji

psychoaktywnych, spozywania alkoholu i

palenia tytoniu oraz profilaktyke chorob

cywilizacyjnych i psychicznych
EO_W2 | B.W37. | wptyw czynnikéw $rodowiskowych na C1,C2,C3
EEOO _PES? 1 zdrowie czlowieka i1 spoteczenstwa,

polityke zdrowotng panstwa, programy

zdrowotne oraz zagrozenia zdrowia, przy

uwzglednieniu zmiennych takich jak wiek,

miejsce zamieszkania, nauki lub pracy
EO_W2 | B.W38. | zadania nadzoru sanitarno- C1,C2,C3
EE(?_T?s?l epidemiologicznego i Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej
EO_W2 | B.W40. | metody promocji zdrowia, ze szczegdlnym C1,C2,C3
EE(?_ _587 1 uwzglednieniem edukacji zdrowotne;j

W zakresie umiejetnosci (absolwent potrafi)
Symbol | Symbol symbol
ogolneg SECZERO . , . Sposéb celu
o efektu lowego | Opis szczegolowego efe_ktu uczenia si¢ weryfikacji | przedmiotu
uczenia efektl.J 213 [Tz efektu / celu
q uczenia Qe <0
sie S uczenia sie

EO_W2 | B.U3. |dbac o bezpieczenstwo wilasne, pacjentow, | weryfikacja | C1, C2, C3
EEOO —}857 1 otoczenia 1 Srodowiska, przestrzegajac osiggnietych

zasad bezpieczenstwa 1 higieny pracy oraz efektow

przepisoéw 1 zasad regulujacych uczenia si¢

postepowanie w przypadku réznych odbywa sie w

rodzajow zagrozen formie
EO_W2 | B.U8. |stosowac¢ si¢ do zasad bezpieczenstwa odpowiedzi C1,C2,C3
EES—;; sanitarno-epidemiologicznego oraz ustnej lub

B profilaktyki choréb zakaznych i przygotowania

niezakaznych 1 wygloszenia
EO_W2 | B.U17. |oceniaé narazenie na substancje szkodliwe | prezentacji lub | C1, C2, C3
EEOO _ISS?l w $rodowisku czlowieka i stosowaé zasady | zaliczenia

monitoringu ergonomicznego pisemnego
EO_W2 | B.U18. |stosowac dziatania na rzecz ochrony C1,C2,C3
EE(?_ _IBS? 1 srodowiska




EO_W2 | B.U19. |okresla¢ wzajemne relacje migdzy C1,C2,C3
EEOO _ILJSY 1 cztowiekiem a srodowiskiem
4. TresSci programowe:
I
Symbol tresci . Sym’b ©
rogramowych Tresci programowe il zezettoie
prog . -y Pros godzin go efektu
uczenia si¢ ..
uczenia si¢
Wyklady
T1 Geneza, definicje, zatozenia i zadania 1 B.W3
zdrowia publicznego w ramach systemowej B.W6
koncepcji ochrony zdrowia. B.W15
T2 Czynniki warunkujace zdrowie w ujeciu 2 B.W26
jednostkowym i globalnym. B.W27
T3 Epidemiologia i jej zastosowanie w 2 B.W30
ochronie zdrowia, wskazniki stanu zdrowia, B.W31
zrodta informacji o zdrowiu. B.W34
T4 Promocja zdrowia i profilaktyka chorob. 2 B.W36
B.W37
T5 Zapobieganie transmisji zakazen. 2 B.wa38
— - B.W40
T6 System opieki zdrowotnej— struktura 1 EO KS2
organizacyjna, cele, zadania. EO_KS 4
T 7 Zasady funkcjonowania rynku ustug 2
medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i
wybranych panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej.
T8 Finansowania opieki zdrowotnej. 2
Ekonomika zdrowia i farmakoekonomika.
T9 Etyczne aspekty wykonywania zawodow 1
medycznych.
T 10 Wybrane zagadnienia zdrowia publicznego. 2
T 11 Migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, 2
w tym choréb i problemoéw zdrowotnych
(1CD-10), procedur medycznych (ICD-9)
oraz funkcjonowania, niepetnosprawnosci i
zdrowia (ICF).
T 12 Zagrozenia zdrowia, cztowiek i 2

uzaleznienia, choroby zwigzane ze
szkodliwym stylem zycia.




T 13 Problemy zdrowotne wieku dziecigcego i 2
podesztego.
T 14 Dziatania zmierzajgce do ochrony 2
srodowiska. Wzajemne relacje miedzy
czlowiekiem a $rodowiskiem - studium
przypadku.
Cwiczenia
Symbol tresci . Sym}aol
programowych Tresci programowe LICZt.)a szczegolowe
. . godzin go efektu
uczenia sie . .
uczenia si¢

T1 Metody epidemiologiczno-statystyczne w 3 B.U3, B.U8
badaniach zdrowia publicznego. B.U17,B.U18
Kwestionariusz ankietowy jako narzgdzie EL:;' UKlgz
badan epidemiologicznych. Projektowanie EO_KS4
badan przez studentow w oparciu o zasady
Evidence-based medicine.

T2 Zagrozenia ekologiczne i zdrowotne 3 B.U3, B.U8
wystepujace w srodowisku zamieszkania, B.U17,B.U18
nauki i pracy. Alkoholizm, nikotynizm, E%UKlgz
narkomania. Nowe zagrozenia biologiczne Eo:KS4
zwigzane z bioterroryzmem. Bron
chemiczna i biologiczna — postepowanie
epidemiologiczne.

T3 System zapobiegania i zwalczania zakazen 3 B.U3, B.U8
szpitalnych. Higiena w zaktadach opieki B-Ué7£éU18
zdrowotnej. EQ_KS2

EO_KS4
T4 Prewencja choréb — cele, zadania, formy. 3 B.U3, B.U8
Programowe dziatania na rzecz zdrowia. B-Ué7£§U18
EO_KS2
EO_KS4
T5 Problem niepelnosprawnosci. 3 B.U3, B.U8
B.U17,B.U18
B.U19
EO_KS2
EO_KS4

* tresci zaje¢ do zrealizowania z uwzglednieniem nauczania i uczenie si¢ z wykorzystaniem
metod i technik ksztalcenia na odlegtosc.




5.Warunki zaliczenia:

Ocena niedostateczna (2)
Student:
1. nie posiada podstawowej wiedzy z zakresu tresci objetych przedmiotem,
2. nie potrafi oceni¢ przydatnosci podstawowych metod, narzedzi lub procedur
omawianych w ramach zaje¢c,
3. nie potrafi przedstawi¢ podstawowych umiej¢tnosci ani sposobu rozwigzania
omawianych zagadnien,
4. nie wykazuje umiejetnosci krytycznej oceny swojej wiedzy i podejmowanych decyzji,
5. odpowiedz ustna jest niepoprawna, niespdjna lub uniemozliwia ocen¢ osiggnigcia
efektow ksztatcenia.
Ocena dostateczna (3)
Student:
1. posiada podstawowa, cho¢ nieprecyzyjna wiedz¢ z zakresu tresci objetych
przedmiotem,
2. potrafi w ograniczonym stopniu i z btgdami oceni¢ przydatno$¢ omawianych metod,
narzgdzi lub procedur,
3. potrafi zaprezentowac podstawowe umiejetnosci i sposob rozwigzania zagadnien, choé
z widocznymi brakami,
4. wykazuje minimalng umiejetnos$¢ krytycznej oceny swojej wiedzy i dziatan,
5. odpowiedz ustna jest poprawna w zakresie minimum programowego, lecz niepetna lub
fragmentaryczna.
Ocena ponad dostateczna (3+)
Student:
1. posiada wiedz¢ na poziomie dostatecznym, prezentujac ja w sposob bardziej
uporzadkowany 1 pewny,
2. potrafi oceni¢ przydatno$¢ omawianych metod, narzedzi lub procedur z mniejsza liczba
btedoéw niz na poziomie dostatecznym,
3. potrafi zaprezentowa¢ podstawowe umiejetnosci i sposdb rozwigzania zagadnien w
sposob bardziej kompletny,
4. wykazuje rosngca umiejetnos¢ krytycznej oceny swojej wiedzy i dziatan,
5. odpowiedz ustna jest w wigkszosci poprawna, cho¢ nadal nie w pelni rozwini¢ta.
Ocena dobra (4)
Student:
1. posiada dobrg, cho¢ nie w peli precyzyjng wiedze¢ dotyczaca tresci objetych
przedmiotem,
2. potrafi dobrze, cho¢ nie bezbtednie oceni¢ przydatno$¢ omawianych metod, narzedzi
lub procedur,
3. potrafi poprawnie zaprezentowa¢ wymagane umiej¢tnosci oraz sposob rozwigzania
zagadnien,
4. wykazuje dobrg, cho¢ nie w petni rozwinigta umiejetnos¢ krytycznej oceny swojej
wiedzy i podejmowanych decyzji,
5. odpowiedz ustna jest logiczna, spdjna 1 w wigkszo$ci poprawna.




Ocena ponad dobra (4+)
Student:
1. posiada wiedz¢ wyraznie powyzej poziomu dobrego, prezentujac ja w sposob
uporzadkowany i pewny,
2. potrafi trafnie oceni¢ przydatnos¢ omawianych metod, narzedzi lub procedur,
popehniajac jedynie nieliczne drobne btedy,
3. potrafi zaprezentowa¢ wymagane umiej¢tnosci oraz sposob rozwigzania zagadnien w
sposob niemal pehny,
4. wykazuje dobrze rozwinigta umiejetnosé krytycznej oceny swojej wiedzy i decyzji,
5. odpowiedz ustna jest merytoryczna, spojna i w duzej mierze wyczerpujaca.
Ocena bardzo dobra (5)
Student:
1. posiada bardzo dobrg i1 precyzyjna wiedz¢ dotyczaca tresci objetych przedmiotem,
2. potrafi trafnie i w petni uzasadni¢ ocen¢ przydatnos$ci omawianych metod, narzg¢dzi lub
procedur,
3. potrafi bardzo dobrze zaprezentowa¢ wymagane umiej¢tnosci oraz sposob rozwigzania
zagadnien,
4. wykazuje wysoka umiejetnos$¢ krytycznej oceny swojej wiedzy, decyzji i dziatan,
5. odpowiedz ustna jest petna, uporzadkowana, merytoryczna i zgodna z aktualnymi
standardami.
Ocena bardzo dobra - 91%-100% znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne
Ocena ponad dobra - 84%-90% ponad dobra wiedza , umiejetnosci i kompetencje spoteczne
Ocena dobra — 75%-83% dobra wiedza , umiejetnosci i kompetencje spoteczne
Ocena dostateczna plus (do$¢ dobry) — 69%-74%— dostateczna wiedza umiej¢tnosei i
kompetencje spoleczne
Ocena dostateczna - 60%-68% dostateczna wiedza umiejetnosci i kompetencje spoteczne
Ocena niedostateczna - ponizej 60 % niezadowalajagca wiedza, umiejetnosci 1 kompetencje
spoleczne

6. Metody prowadzenia zajec:

Wyklad: Wyktady multimedialne, techniki interaktywne, prelekcje, seminaria, fantomy.
Cwiczenia: Wyklady multimedialne, éwiczenia praktyczne, techniki interaktywne, fantomy,
diagnostyka obrazowa, analiza przypadkow, praca w grupach.




7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez studentéw a nie
Wykorzystywane przez wyktadowce)

Literatura obowiazkowa:

1.

Kulik. TB, Pacian A. Zdrowie publiczne. Podrecznik dla studentow i absolwentow
Wydziatow Pielegniarstwa i Nauk o Zdrowiu Akademii Medycznych . Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Lublin 2014

Leowski J. Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne. CeDeWu, Warszawa, 2010.
Glowacka MD, Zdanowska J. Zdrowie Publiczne w Polsce. Wolters Kluwer Polska,
Warszawa, 2013.

Wojtczak A. Zdrowie publiczne: wyzwania dla systeméw zdrowia XXI wieku. PZWL,
Warszawa, 2009.

Literatura zalecana:

Kulik TB, Latalski M. Zdrowie publiczne. Podrecznik dla studentéw i absolwentéw
wydzialow pielggniarstwa 1 nauk o zdrowiu akademii medycznych. Czelej, Lublin,
2002.

Gawecki J, Roszkowski W. Zywienie cztowieka a zdrowie publiczne. PWN, Warszawa,
2009.

Karski JB. Praktyka i teoria promocji zdrowia. CeDeWu, Warszawa, 2011.

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:
(na podstawie ponizszego przyktadu)

Godziny na realizacj¢
f e e . . Studia
Forma aktywnoS$ci/obciazenie studenta Studia . -
. niestacjonarn
stacjonarne o
Godziny zaje¢¢ (wg planu studiéw) z wyktadowca 40 40
Praca wlasna studenta 35 35
Suma godzin 75
Liczba punktow ECTS wyktady 1
Liczba punktow ECTS ¢wiczenia 0,6
Liczba punktow ECTS praca wlasna studenta 1,4
Suma punktow ECTS 3

Niniejszy dokument jest wilasnoscia Poznanskiej Akademii Medycznej Nauk Stosowanych
im. Ksigcia Mieszka | i nie moze by¢ kopiowany, przetwarzany, publikowany, przegrywany,
przesylany poczta, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny sposéb.
Dokument podlega ochronie wynikajacej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim
i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.



